
O
n connaît la rengaine: ces 
dimanches pluvieux, à se 
creuser les méninges autour 
d’un plateau, à élaborer des 
stratégies dignes d’un Kas-
parov d’élite – un pion dans 
une main, trois cartes dans 
l’autre. Sauf que voilà, ce 
tableau idyllique prend un 
sacré coup dans l’aile quand 
on est privé de la vue. Car 

pour les plus de 370 000 aveugles et mal-
voyants que compte le pays, le monde 
ludique a longtemps rimé avec frustra-
tion, voire exclusion. Heureusement, une 
poignée d’irréductibles Helvètes a décidé 
de rebattre les cartes.

Parcours du combattant
Avant 2015, date de création d’Acces-

siJeux France, suivie de près par sa 
petite sœur suisse en 2018, le paysage 
ludique pour non-voyants ressemblait 
à s’y méprendre à un désert aride. 
Quelques cartes en braille traînaient 
ici et là, des jeux d’échecs aux pièces 
vaguement différenciées tentaient de 
sauver les meubles, mais pour la grande 
majorité des membres de la Fédération 
suisse des aveugles (FSA), jouer relevait 
du parcours du combattant.

Certes, la ludothèque de Zolliko-
fen (BE) proposait déjà une collection 

impressionnante de jeux tactiles et 
livres illustrés. Mais ces jeux, spécifi-
quement conçus pour les personnes 
déficientes visuelles, excluaient de fait 
les joueurs voyants, creusant un peu 
plus le fossé entre les deux mondes.

«Rendre les jeux de société accessibles 
est crucial, car cela crée du lien entre 
les gens», explique Céline Witschard, 
joueuse malvoyante et cofondatrice de la 
médiathèque en ligne accessible Mona-
Lira. «Que ce soit pour les enfants ou 
les adultes, c’est un excellent moyen de 
socialiser. Les jeux permettent de déve-
lopper des compétences, d’apprendre à 
gérer la victoire et la défaite, et surtout 
de partager des moments de plaisir.»

C’est là qu’intervient AccessiJeux, avec 
une idée simple mais efficace: adapter 
ou éditer des jeux grand public pour en 
faire des terrains accessibles où chacun, 
voyant ou non-voyant, peut se mesurer 
aux autres à armes égales. Autocollants 
transparents en relief, codage numé-
rique tactile, règles en audio, applica-
tions mobiles connectées… le tout sans 
dénaturer l’expérience. «Notre mission 
est de rendre les jeux accessibles sans 
en augmenter le prix, souligne Sébas-
tien Piguet, cofondateur de l’association 
suisse. Ces défis nous poussent à inno-
ver constamment. Chaque jeu présente 
ses propres défis uniques.»

Mais le diable se cache dans les 
détails, et certains jeux donnent du 
fil à retordre aux équipes de l’associa-
tion. Comment rendre accessible un 
jeu où les cartes doivent être identi-
fiées par leur position? Ou permettre 
à un non-voyant de connaître l’état du 
jeu de ses adversaires? Des casse-têtes 

qui poussent à l’ingéniosité, quitte à 
repenser la mécanique du jeu. C’est  
le cas pour Mow (Hurrican Edition), 
jeu carougeois, dont la version Access 
remplace les traditionnelles cartes 
par des tuiles en puzzle, évitant tout 
déplacement malencontreux du bout 
des doigts.

«L’essentiel, c’est de partager un 
moment autour de la table, résume 
Céline Witschard. C’est l’aspect social 
qui prime. On crée des liens, on échange, 

on rit.» Une philosophie que partage 
Quentin Cosendey, ingénieur en infor-
matique jurassien non-voyant. En 2014, 
il crée Le Salon, une plateforme web pro-
posant 38 jeux adaptés en version numé-
rique, allant du traditionnel Yatzee au 
légendaire Monopoly. «Pour les cartes, 
la manière traditionnelle, c’est le braille. 
Mais seulement 10% des aveugles le 
lisent suffisamment bien pour jouer 
avec. L’usage d’un clavier ou d’un lec-
teur d’écran est donc un vrai bénéfice.» 
La plateforme attire aujourd’hui quelque 
24 000 visiteurs par mois.

Les nouveaux maîtres  
du jeu

Reste que le chemin vers l’inclusion 
ludique est encore semé d’embûches, 
notamment en Suisse. Si la France a pris 
de l’avance en matière de financement 
public, la Confédération, elle, passe son 
tour. «En Suisse, nous avons cette vision 
du jeu un peu à l’ancienne, déplore 
Sébastien Piguet. Le jeu moderne, qui 
a émergé au début des années 2000, 
peine à s’imposer. Cette résistance 
complique notre travail. Nous avons un 
double défi: moderniser la perception 
du jeu et le rendre accessible.»

En tout cas, l’univers du jeu inclusif en 
Suisse a le vent en poupe. Des collabo-
rations voient le jour, à l’image des par-

tenariats entre éditeurs et associations 
de joueurs en situation de handicap, ou 
de festivals comme Ludesco à La Chaux-
de-Fonds qui ouvrent grand leurs portes 
aux jeux adaptés. Et si, finalement, cette 
quête d’accessibilité était le début d’une 
nouvelle ère pour les jeux de société, 
une ère où le plaisir de jouer ensemble 
prime sur toutes les différences? Les 
jeux ne sont pas encore faits. ■

Des associations innovent pour adapter les jeux 
de société aux personnes aveugles et malvoyantes. 
Un pari sur l’inclusion qui bouscule les codes  
et redessine les contours d’un loisir partagé
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Pour ne laisser 
aucun joueur 
sur le carreau

STOP OU ENCORE: TOUJOURS PLUS DE FROMAGE
LE JEU

Nombre de joueurs
2 joueurs

Préparation du jeu
Découpez les 18 cartes (9 cartes 
raclette et 9 cartes fondue).

Les règles
Plutôt team fondue ou team 
raclette? Pour mettre �n au débat, 
défendez votre fromage fondu 
préféré dans ce jeu de bataille 
revisité.
Distribuez les cartes fondue à une 
personne, les cartes raclette à une 
autre. Chaque personne mélange 
ses cartes et forme une pile, face 
cachée. Chacune à son tour, une 
personne révèle une carte. Elle peut 
décider de continuer à révéler des 
cartes, ou de s’arrêter à tout 
moment. Quand les deux joueurs 
ont décidé de s’arrêter, on 
additionne les numéros des cartes 
visibles sur la table. Celui qui a le 
plus grand total gagne. Attention, 
si vous tirez la carte X, votre score 
retombe à zéro. Jouez autant de 
manches que nécessaire pour 
mettre �n au débat. Pour rendre le 
jeu accessible, trouez à l’aide de la 
pointe d’un crayon les numéros en 
braille en bas des cartes.

Team raclette Team fondue

LUDOTECH (4)

LUDOTECH
Cet été, «Le Temps» décrypte  
les techniques et mécaniques  
qui ont révolutionné le monde 
du jeu de société ces dernières 
années et assuré sa conquête de 
nouveaux publics. Avec en prime, 
des suggestions pour compléter 
votre ludothèque, et des jeux  
de saison.

Cet été, écoutez «Le Temps»
Sur notre site internet, découvrez  
une version audio de cet article,  
lu par notre journaliste.

UNE POIGNÉE  
D’IRRÉDUCTIBLES 
HELVÈTES A DÉCI-
DÉ DE REBATTRE 
LES CARTES
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